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ROZKtAD MATERIALU. KLASA 4

Oznaczenie doswiadczen edukacyjnych: obserwacje — O; zajecia terenowe — T; eksperymenty lub badania — B; inne — I

N Liczba : : Podstawa
Temat lekgji : Zakres materiatu nauczania
godzin programowa

DZIAL I. Okiem badacza

1 Co to jest przyroda? 3 < organizacja miejsca pracy podczas nauki 1.1),2.1),4.1)
< czynniki wspierajace nauke 0.1)
<« skfadniki przyrody ozywionej i niezywionej T.1)

< wptyw cztowieka na przyrode
© cechy zywego organizmu
< zasady bezpieczenstwa podczas zaje¢ terenowych i do-

Swiadczen
2 Jak moje zmysty pomagajg 3 < dziatanie zmystéw cztowieka w poznawaniu przyrody 1.5)
poznawac przyrode? < przyrzady wspierajgce ograniczenia narzagdéw zmystu np.

lornetka, lupa
< bodziec, receptor

3 Jak nie zgubic sie w tere- 3 < pojecie widnokregu 1.3),1.7),5.4)
nie? < gtéwne i posrednie kierunki swiata T.2)

< zasada dziatania kompasu

< okreslanie kierunkéw $wiata za pomocg kompasu
< elementy mapy, mapy cyfrowe

< postugiwanie sie mapg i planem

< okreslanie swojego potozenia na mapie

4 Jak prowadzi¢ doswiadcze- 3 < planowanie doswiadczen 1.3), 1.4), 4.15)
nia przyrodnicze ? < hipoteza, problem badawczy, obserwacje

< dokumentacja i prezentacja wynikéw, argumentacja
< wptyw detergentu na wzrost roslin

5 Jak ogladaé mikroswiat? 3 < mikroskop, budowa mikroskopu 1.3),1.4),4.1)
< obserwacje mikroskopowe, powiekszenie 0.2),0.3)

< wykonanie preparatu mikroskopowego
< wnioskowanie na podstawie obserwacji
< poziomy organizacji organizméw

Podsumowanie dziatu | 3 < zakres materiatu z lekcji 1-5 1.2)
DZIAt Il. Na ladzie
1 Z czego jest zbudowana 3 < litosfera, skaty i mineraty, wtasciwosci skat 1.3),2.6),2.7)
powierzchnia Ziemi? < rodzaje, podziat i powstawanie skat 0.1)

@ przyktady skat wystepujacych w Polsce i ich zastosowanie | T.3), T.4)
< glebaijej cechy

2 Jakie organizmy moge spo- 3 < rodliny i zwierzeta najblizszej okolicy 1.3),2.2),2.3)

tkaé¢ w mojej okolicy? < podziat na rosliny nasienne i zarodnikowe T.3)

< podziat na zwierzeta kregowe i bezkregowe

< krolestwa organizméw

< podziat roslin na nagonasienne i okrytonasienne

< nazewnictwo gatunkdw i konstrukcja klucza do oznacza-
nia gatunkéw
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N Liczba : : Podstawa
Temat lekgji : Zakres materiatu nauczania
godzin programowa

Jak odzywiajg sie organi- 3 < cudzozywnos$¢, samozywnosé 1.3),4.1)
zmy? < przystosowania organizmow do sposobow odzywiania

< sieci troficzne

< podziat cudzozywnych na: saprobionty, pasozyty, drapiez-

niki, wszystkozercy i roslinozercy

Podsumowanie dziatu Il 3 < zakres materiatu z lekcji 1-3 1.2)

Dlaczego woda jest wyjat-
kowa?

< wriasciwosci substancji

< stany skupienia wody i przemiany miedzy nimi
< badanie wtasciwosci wody

< napiecie powierzchniowe wody

DZIAL Ill. W wodzie

3.2),3.3),3.4),
3.10),4.7)

Jak wyglada zycie w wo-
dzie?

< podziat wéd na ptynace i stojace

< cechy $rodowiska wodnego

< przystosowania organizmow do zycia w wodzie

< wody stodkie i stone, zbiorniki sztuczne i naturalne

1.3), 4.6), 4.7)

Dokad ptynie rzeka?

< system rzeczny, rzeki w Polsce i ich dorzecza, budowa do-
liny rzecznej

< cechy srodowiska wodnego na przyktadzie rzeki

< organizmy zyjgce w rzece

© funkcje rzeki i jej walory przyrodnicze

< wykorzystanie rzek przez cztowieka

< sktadniki krajobrazu stworzone przez rzeke

< okreslanie predkosci nurtu

< wriasciwosci makroskopowe wody w rzece

1.3), 2.11), 3.4),
4.6),4.17)
0.1)

Podsumowanie dziatu llI

< zakres materiatu z lekcji 1-3

1.2)

DZIAL IV. Wokot Ziemi

Dlaczego nie widze powie- 3 < wriasciwosci gtéwnych sktadnikdw powietrza i jego sktad 2.9), 2.10),
trza wokot siebie? < badanie dwutlenku wegla wydychanego przez cztowieka 5.14)
< sprawdzanie jakosci powietrza na podstawie map inter- B.10)
netowych, smog, mieszanina .2)
Skad sie bierze tlen w po- 3 < przebieg i znaczenie fotosyntezy i oddychania 1.3),1.8),2.12)
wietrzu? 4 reakcja chemiczna B.10)
< wymiana gazowa, aparaty szparkowe
Skad sie biorg chmury? 3 < pogoda i wilgotnosci powietrza 5.8)
< konwekcja i jej znaczenie w zjawiskach atmosferycznych 0.1)
i systemach grzewczych T.3)
< proces powstawania chmur B.1)
< rozpoznawanie chmur za pomocg klucza
Dlaczego pojawia sie bu- 3 < budowa materii — elektron 5.12),5.13)
rza? < fadunek elektryczny 1.2)
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Temat lekcji

Liczba
godzin

Zakres materiatu nauczania

Rozktad materiatu

Podstawa
programowa

< elektryzowanie przez tarcie

< oddziatywanie ciat naelektryzowanych

< zjawisko burzy i wytadowania atmosferycznego
< bezpieczenstwo podczas burzy

5 Skad wiem, jaka bedzie 3 < sposoby badania pogody 1.3), 3.4), 3.12),
pogoda? < wybrane skfadniki pogody oraz przyrzady i jednostki do 5.9), 5.10),
ich pomiaru 5.11)
< pojecie cisnienia, cisnienie atmosferyczne, powstawanie 1.2)
wiatru B.1)
< zastosowanie zjawiska rozszerzalnosci cieplnej w termo-
metrze cieczcowym
< stan skupienia opadéw i osadéw atmosferycznych
< odczytywanie z mapy aktualnych danych pogodowych
Podsumowanie dziatu IV 3 < zakres materiatu z lekcji 1-5 1.2)

DZIAL V. Krajobrazy blizsze i dalsze

1 Blisko czy daleko?

< pomiar odlegtosci w terenie

< korzystanie z planéw i map okolicy (cyfrowych i analogo-
wych)

< skala mapy

< planowanie trasy

1.3),5.18)
0.1)
T.2)

2 Dlaczego krajobrazy s
rézne?

« ekosystem i jego rodzaje

< przyktady zaleznosci w ekosystemie

< krajobraz i jego rodzaje

<« skfadniki krajobrazu i jego opis

< elementy antropogeniczne w krajobrazie

2.1), 2.13),
4.12)

3 Czym rézni sie wie$ od
miasta?

< cechy krajobrazu i warunki zycia na wsi

<« krajobraz miejski i jego cechy

« zielono-niebieska infrastruktura

< wptyw dziatalnosci cztowieka na krajobraz i Srodowisko
przyrodnicze

< pordwnywanie krajobrazu z wykorzystaniem zdjec sate-
litarnych

6.12), 6.13)

Podsumowanie dziatu V

< zakres materiatu z lekcji 1-3

1.2)

DZIAL VI. Cztowiek i przyroda

1 Dlaczego moje ciato sie 3 < organizm jako system wspoétpracujgcych uktadéw — pozio- | 4.1), 6.1), 6.9)
zmienia? my organizacji zycia
© fazy rozwoju cztowieka, oznaki dojrzewania
< pojecie uzaleznienia i skutki z nim zwigzane
@ funkcje uktadéw narzgdéw, pojecie hormondéw
2 Co tgczy kwiaty z kicha- 3 < rosliny trujgce 2.5),4.4),4.5),
niem? © przyczyny alergii wziewnych 4.13)
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N Liczba : : Podstawa
Temat lekcji ) Zakres materiatu nauczania
godzin programowa

< sposoby przemieszczania sie alergenéw

< budowa zewnetrzna rosliny (korzen, todyga, lis¢, nasiono,
owoc)

< budowa obuptciowego kwiatu

< kwiaty wiatropylne i owadopylne

< cykl zycia rosliny

< rozmnazanie ptciowe i bezptciowe roslin

3 Dlaczego czasem choruje? 3 < niebezpieczne zwierzeta wystepujace w Polsce 2.5), 4.10), 6.7),

< cykle rozwojowe zwierzat (rozwdj prosty i ztozony) 6.8)

< drobnoustroje chorobotwdrcze, pasozyty oraz sposoby
ich rozprzestrzeniania

< profilaktyka chordb, dziatanie szczepionek

Podsumowanie dziatu VI 3 < zakres materiatu z lekcji 1-3 1.2)
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